Telovadba
za starejse

Brezplacha 3-mesecna
telovadba, namenjena
vsem, ki se sooCajo s
slabsSim razpolozenjem,
pomanjaknjem energije
in negativnimi obcutki/
custvi. .

KJE: SUS EUROFITNES,
Vodnikova 155

LJUBLJANA
(e ——

KDAJ: Ponedeljek, sreda in

petek, od 10:00-11:00
(R ——

PRIJAVE NA:

lucija.vinkselegmail.com

ali 031400 136

Vadba poteka z namenom pridobivanja podatkov za doktorsko nalogo



